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@ CREDITI
/N ECM TMD=DISORDINI TEMPORO MANDIBOLARI

OSAS=SINDROME APNEA OSTRUTTIVA DEL SONNO



CORSO GOMPLETO DI GNATOLOGIA AVANZAITA

FORMAZIONE SPECIALISTICA IN GNATOLOGIA

COSA SI IMPARA
Un percorso TEORICO-PRATICO per:

e Trattamento dettagliato
dell’'iter diagnostico e
terapeutico per ogni scenario
della classificazione di
Shiffmann.

e Terapia dell'apnea ostruttiva
del sonno (OSAS) e del
bruxismo.

e Studio anatomia fasciale -
(Stecco Institute e Universita di ¢
Padova - dipartimento di
Anatomia) e nuove logiche di
inquadramento del paziente
disfunzionale.




TMD - INGONTRO 1/ VENERDI /\“v/\‘))é‘

e 1-09:00/09:30 - Introduzione al CORSO

e 2-09:30 /11115 Introduzione al concetto di fascia
11:15 / 11:30 PAUSA caffé 15 MIN

e 3-11:30/13:15 Anatomia ATM
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo

e 1-14:30 /15:00 - Epidemiologia dei TMD

e 2 -15:00/16:30 Anatomia e istologia della fascia
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN

e 3-16:45/18:00 Classificazione patologia ATM / DTM



TDM - INGCONTRO 1/ SABATO /\‘*\61

e 1- 09:00 / 11:00 - Eziopatogenesi articolare
11:00 / 11:15 PAUSA caffé 15 MIN
e 2 -11:15/13:15 Neurosensibilita oro buccale
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30/15:30 Introduzione alla postura: Tensegrita,
cibernetica, forma-funzione, fascia
e 2-15:30/16:15 Nuovo modello biomeccanico (pt.1)
16:15 / 16:30 PAUSA caffe 15 MIN
e 3-16:30/17:30 Ruolo della fascia nel controllo della
postura (pt.2)
e 4 -17:30/18:00 Discussione e domande



TDM - INGONTRO 2 / VENERDI /\“"‘5‘

e 1-09:00/10:15 - Modello del dolore muscolare
e 2-10:15/11:15 Eziopatogenesi muscolare
11:15 / 11:30 PAUSA caffe 15 MIN
e 3-11:30/13:15 Discussione e domande
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30 /14:45 - Presentazione argomenti
e 2 -14:45/15:45 Inguadramento dei pz e uso Questionari.
e 3-15:45/16:30 Indagini strumentali: TC / OPT / stratigrafia
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN
e 4 -16:45/18:30 Ragionare sui sintomi e riconoscere la
patologia



TDM - INGONTRO 2 / SABATO /\“-*61

e 1-09:00/10:30 Anatomia della fascia capo e collo

e 2 -10:30/11:00 DC: Diagnostic Criteria
11:00 / 11:15 PAUSA caffe 15 MIN

e 3-11:15/12:00 Introduzione alla MF Metodo Stecco

e 4-12:00/13:00 Domande dei partecipanti e discussione.
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo

e 1-14:30 /16:00 Anatomia e biomeccanica delle

tensostrutture e catenarie collo torace

e 2-16:00/16:30. Principi e fondamenti della RMN
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN

e 3-16:45/17:30 La RMN delle ATM

e 4-17:30/18:30 Come si usano i software per le RMN



| —

TOM - INCONTRO 3 / VENERDI  ~" A ©

e 1-09:00/09:30 Quando e come prescrivere una RMN
e 2-09:30/10:45 Approccio Bio psico sociale
10:45 / 11:00 PAUSA caffé 15 MIN
e 3-11:00/11:30 Schemi posturali: cosa valutare
e 4 -11:30 /13:15 Test posturali: Quali scegliere
Come interpretarli
Prova pratica
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30/15:00 Uso della tecnica del Jig e sua gestione
e 2-15:00/16:00 La PIM é fisiologica?
e 3-16:00/17:00 Bite neuro muscolare
17:00 /17:15 PAUSA caffe 15 MIN
e 2-17:15/18:15 regolazione bite neuro muscolare
e 3-18:15/19:15
e 4 - Terapia farmacologica nei TMD



TDM - INGONTRO 3 / SABATO /\‘*-*61

e 1- 09:00 / 09:30 - Domande di ripasso e riepilogo
e 2-09:30/10:30 - Bite con rampa linguale
e 3-10:30 /1115 - Bite di distrazione
11:15 / 11:30 PAUSA caffé 15 MIN
e 4 -11:30/12:15 Unita organo fasciale
e 5-12:15/13:15 Tossina botulinica
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30 /16:30 Dolore e comorbilita nei TMD
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN
e 2-16:45/17:30 Caso clinico 1: DDWR
e 3-17:30 /18:00 Caso clinico 2: DDwoR



. &=
TDM - INCONTRO 4 / VENERDI

e 1-09:00/10:00 - Neurofisiologia della fascia e dolore
e 2-10:00/11:15 - Il dolore riflesso: teoria e discussione caso
clinico
11:15 / 11:30 PAUSA caffe 15 MIN
e 3-171:30/12:30 Caso clinico 3: DDwoR bi + MF
e 4-12:30/13:15 Caso clinico 4: MF + ORTO
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30 / 15:00 - caso clinico 5: bite con rampa
e 2-15:00/16:00 - caso 6: ricostruzione due arcate e visus
16:00 / 16:15 PAUSA caffe 15 MIN
e 3-16:15/16:45 caso 7: dolore somato somatico con dolore
proiettato all’organo dentale
e 4 -16:45 /1715 caso 8 dolore somato somatico:
disfunzione ATM associata a cefalea
e 5-17:15/18:00 Discussione e domande



m TDM - INGONTRO 4 / SABATO Mv:?fbl

e 1-09:00/10:00 Prendere riferimenti bite N.M
e 2-10:00/11:00 Prendere rif per bite con rampa
Regolazione bite di distrazione
11:00 / 11:15 PAUSA caffé 15 MIN
e 3-11:15/13:00 Revisione e regolazione bite dei corsisti



m 0SAS E BRUXISMO / GIOVEDI

e 1-14:30/15:30 - Introduzione alle OSA

e 2-15:30/17:00 Sonno fisiologico e patologico
17:00 / 17:15 PAUSA caffe 15 MIN

e 3-17:15/18:15 Come si studia il sonno

e 4-18:15/19:15 Connessioni fasciali GRED e OSA



0SAS E BRUXISMO / VENERDI /\"-“5'

e 1- 09:00 /10:00 Esame pz OSA e scelte terapeutica
e 2 -10:00 /10:45 Scelta del MAD
10:45 / 11:00 PAUSA caffe 15 MIN
e 3-11:00/11:30 Effetti collaterali dei MAD
e 4-11:30 /12:30 Come prendere i riferimenti per costruire
un MAD
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo
e 1-14:30/15:00 - Ripasso concetti OSA e MAD
e 2-15:00/16:30 Comorbidita,dolore riflesso e Osa
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN
e 3-16:45/18:30 OSAS - GRED - dolore oro facciale



| —

0SAS E BRUXISMO / SABATO  ~ A ©

e 1- 09:00 /10:00 - Gestione delle Apnee nel bambino

e 2 -10:00 /10:45 Nuovi approcci diagnostici e terapeutici
10:45 / 11:00 PAUSA caffe 15 MIN

e 3-11:00/12:00 Ruolo dell’elettatromiografia nel Bruxismo

e 4-12:00/13:00 Diagnosi strumentale: PAT e Bruxismo
13:15 / 14:30 PAUSA pranzo

e 1-14:30/15:00- Prendere riferimenti MAD

e 2 -15:00/15:30 Regolazione MAD Blue Pro

e 3-15:30/16:00 Installazione e uso DiaBruxo

e 4-16:00/16:30 Installazione WatchPat 300
16:30 / 16:45 PAUSA caffé 15 MIN

e 3-16:45/18:00 Presentazione Casi clinici



Nome e cognome:

Indirizzo:

Cap_ (itta:

Telefono: _  E-mail:
PartitalVA: ____ CodiceFiscale:
Dati di fatturazione:

Codice univoco o PEC:

Data:

N. CRO:

| dati personali richiesti saranno utilizzati per registrare la Sua partecipazione e per le pratiche amministrative.
Saranno trattati da Area 81 srls, in accordo al D. L.vo 196/2003, per la banca dati informatica generale dei
partecipanti ed essere utilizzati per I'invio di comunicazioni in merito allo svolgimento di altri eventi formativi.
Qualora richiesto, inoltre, potranno essere comunicati al/i docente/i, agli altri partecipanti e agli sponsor
dell’evento stesso.

In qualunque momento Lei potra esercitare i diritti di cui all’articolo 7 di D. L.vo 196/2003 in merito alla verifica
circa la veridicita e correttezza dei dati trattati, circa le modalita di trattamento ed in merito alla Sua facolta di
opporsi, per motivi legittimi, al trattamento dei dati.

LE ISCRIZIONI VERRANNO ACCETTATE IN ORDINE DI ARRIVO E RITENUTE VALIDE SOLO SE ACCOMPAGNATE DAL
PAGAMENTO.

Area 81 srls siriserva la facolta di annullare o spostare le date del corso in caso di impedimento del/irelatore/i, per
cause di forza maggiore, previa comunicazione. La quota di prenotazione potra essere restituita solo ed
esclusivamente nel caso in cuiil corso risulti completo.

Condizioni di partecipazione e policy di cancellazione

- La segreteria si riserva di annullare o rinviare il corso qualora non si dovesse raggiungere un numero minimo di
partecipanti

-L'iscrizione sara confermata ad avvenuto pagamento

- In caso di rinuncia/cancellazione verra effettuato un rimborso al netto dei diritti di Segreteria (50%) solo se la
stessa sara comunicata periscritto alla Segreteria entro 60 gg dalla data di inizio evento. Oltre tale termine, non &
previsto alcun rimborso.



INFO E COSTI

Costo Modulo 1
Odontoiatri: 4.400€+IVA - Fisioterapisti: 2.000€+IVA
Costo Modulo 2
Odontoiatri: 1.100€+IVA - Fisioterapisti 500€+IVA
Costo Modulo 1+ Modulo 2
Odontoiatri: 4.800€+IVA - Fisioterapisti: 2.200€+IVA

Modalita di pagamento
Bonifico Bancario

IBAN: IT17E0306943202100000003473
Intestato a: Area81 SRL

Causale: acconto Dott. (esempio "Mario Rossi")
Corso Gnatologia Avanzata 2026
La scheda d'iscrizione deve essere inoltrata alla
mail area8lsegreteria@gmail.com e accompagnata
da una ricevuta di bonifico.



Area 81 Dental Training Center
Corso ltalia, 91- Carini (PA)
area8lsegreteria@gmail.com
Cell. 328 2722232 - Tel. 0918668279

www.area8ldentaltraining.it



