TMD E TRATTAMENTO DELLA FASCIA
UNA RIVOLUZIONE IN DIAGNOSI E TERAPIA

CORSO FORMATIVO DI DUE GIORNATE

GIORNO 1

08:30 - 09:00 Registrazione partecipanti

09:00 - 09:30 Introduzione: una rivoluzione in diagnosi e terapia

09:30-11:00

* Introduzione al concetto anatomico di fascia
e Fascial planes
e Rapporto fascia/nervo e possibile correlazione con

nevralgia trigeminale

e Espansioni mio-fasciali
* Integrazione delle nuove conoscenze sull'origine delle

fibre muscolari

e Densificazione e fibrosi

11:00 - 11:15 break

11:15-12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00.

14:00 - 15:15

15:15-16:00

16:00 - 16:45

16:45-17:15

17:15-18:00

La PIM e fisiologica? Come si costruisce e si gestisce un
JIG

Classificazione semplificata e uso della scheda clinica
DCM

Pranzo

Anatomia e Biomeccanica della Tensostruttura
fasciale dei segmenti di capo e collo

Uso della piattaforma Anamnestica Automatizzata.MS
Costruzione di bite neuro muscolare e sua gestione
Costruzione di bite di riposizionamento e sua gestione

Costruzione di bite di distrazione e sua gestione



TMD E TRATTAMENTO DELLA FASCIA

UNA RIVOLUZIONE IN DIAGNOSI E TERAPIA
CORSO FORMATIVO DI DUE GIORNATE

GIORNO 2:

09:00 - 10:15
* Introduzione al trattamento delle Fasce
* Nuovo modello biomeccanico
e Controllo fasciale del movimento segmentario
e |'Unita mio-fasciale
® Ruolo dei fusi neuromuscolari nella coordinazione periferica
alla luce delle nuove conoscenze anatomiche fasciali
¢ Centro di coordinazione e Centro di percezione
® Ruolo della fascia nel controllo della postura

10:15-11:45
e Come si legge una risonanza magnetica
e Come si costruisce l'indice in silicone per la risonanza
magnetica

e Come si redige una prescrizione per la risonanza magnetica
alle ATM

11:45-13:00 Introduzione alle apnee del sonno

13:00-14:00 Ruolo della fascia nel reflusso gastrico e nell'apnea del
sonno

14:00 - 15:00 Bruxismo e uso del diabruxo

15:00 - 16:00 Diagnosi strumentale della apnea del sonno: le basi
dell'utilizzo del polisonnigrafo

16:00-17:00 Casi Clini

17:00 - 18:00 Parte pratica di visita clinica tra i partecipanti



